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STRAHLENDE
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Die Strahlung von ,,HANDYS” respektive
Mobiltelefonen ist moglicherweise nicht
so ungefahrlich, wie von den Mobilfunk-
betreibern immer wieder behauptet wird.
Deshalb hat sich die Wiener Arztekammer

in verantwortungsvoller Weise dazu ent-
schlossen, die 6sterreichische Bevolkerung
aus medizinischer Sicht lber die Moglich-
keit negativer Auswirkungen entspre-
chend zu informieren.

10 MEDIZINISCHE HANDY-REGELN!

B Prinzipiell so wenig und so kurz wie méglich telefonieren!

Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren sollten am besten gar nicht

telefonieren!

B Das Handy wahrend des Gesprachsaufbaus nie in Kopfnahe halten!

B Nicht in Fahrzeugen (Auto, Bus, Bahn telefonieren — die Strahlung

ist hdher)!

B Beim Versenden von SMS das Handy generell so weit wie moglich

vom Korper fernhalten!

B Beim Telefonieren immer einige Meter Abstand von anderen

Personen halten - sie werden mitbestrahlt!

B Handys nie in die Hosentasche stecken — die Strahlung kann die

Fruchtbarkeit bei Mannern beeintrachtigen!

B Handys nachts immer ausschalten und nie in Kopfnahe aufbewahren!

B Keine Spiele via Handy spielen!
B Headsets sind ebenfalls bedenklich — das Kabel leitet die Strahlung!
B Auch Wireless LAN bzw. UMTS fihren zu einer hohen Strahlen-

belastung!
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TIPP!

WARTEZIMMER!

ARZTEKAMMER ES STRAHLT UND STORT!

FUR WIEN

HANDYS RAUS AUS DEM

Ihre Wiener Arztinnen und Arzte
Eine Partnerschaft fiir's Leben!



